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3AJAHUA U151 OHEHKU PE3YJIBTATOB OCBOEHUA
1. Boripocsl 1 3aJaHMS IS TEKYIIEr0 KOHTPOJIS

MK 03.01 TexHoJsioruy opraHu3anuu NPaKTHKO-OPUEHTHPOBAHHBIX
NPOo(QOPUECHTANUOHHBIX MEPONIPUATHI

Tema 1.1. 'ocynapcrBennas noautuxka P® B cdepe npodopueHTanum:
HOpMAaTHBHasi 0a3a

1. [laiiTe onmpeneneHue MOHATHIO MPOPOPUEHTALIMS C TOUYKH 3PEHUS
roCy1apCTBEHHOM MOJUTHKH.

2. Enunas monenb npodopueHTaInH.

3. YpoBHH peanu3zaiuy npoPoprueHTaAMOHHOTO MUHUMYMA.

Tema 1.2. Cuctema npoecCHOHAIBLHONW OPHEHTAIMM B YPOYHOI U BO
BHEYPOUHOI 1eATeJIbHOCTH 00y4al0IIUXCS

4. OcHOBHbIE HanpaBJIeHUs MPOPOPUEHTALIMOHHON PaOOTHI.

5. CymHocTh npodeccuoHaabHON OpUEHTAIUHU U €€ (DYHKITUH.

Tema 1.3. MeToauKa NJIAHMPOBAHUA NPO(POPHEHTANMOHHOH Pad0oThI B
o0pa3oBaTeIbHOW OPraHU3alNH

6. IlpuHIUIBI MTAHUPOBAHUS TPO(GOPUEHTAITMOHHON PAOOTHI.

7. TlpodopueHTallMOHHBIE MEPOTIPUATHS CTPYKTYpa U 3TaIbl pa3pabOTKu.

8. IlpakTuko-opueHTHPOBAHHBIC METOIbI U (HOPMBI MPO(POPHUEHTAITMOHHOM
paboThL.

Tema 1.4 ®opmbl 1 MeTOAbI Pa00THI 10 NPOGOPHEHTANH KOJILHUKOB
PadoThI B COOTBETCTBHHU C BO3PACTHLIMHU 0CO0EHHOCTSAMH

9. Metonb! mpohOpUEHTAITMOHHON JACSTEIHHOCTH.

Tema 1.5 IIponndopmMupoBaHHOE KAK TEXHOJIOTUSA NPOGOPUEHTALIMOHHOH
NeSITeIbHOCTH

10. TlpunnmnBl cucTeMaTU3aIK KiaccupuKamuii mpodeccuii B esx
IPaKTUYECKON MPOYKOHCYIbTALIUH.

11. Pa3zBepHyThIE€ U KpaTKHE CIIOCOOBI OMUcaHus mpodeccuii u

CIIEIUAIILHOCTEN.
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12. [lepeueHpb xapakKTepUCTUK TPEOOBAHUIA.

13. Meronap! periennst UHOOPMALTMOHHO-CIIPABOYHBIX, UH()OPMALIMOHHO-
MTOMCKOBBIX U MPOCBETUTENBCKUX 3a7a4: CIIPaBOYHAs JIUTEPATYypPa,
KOMITbIOTEPU30BAHHBIE U «PYUYHBIE» HH(DOPMAITMOHHO- TOMCKOBBIE CUCTEMBI.

14. TlpodeccuonanbHas pekjiama U aruTaius, CpeCTBa MaCCOBOM
uH(pOpMaIK, SKCKYPCHH.

Tema 1.6 IIpodkoHCyILTHPOBAHNE KAK TEXHOJIOTHS
npo¢oprueHTANMOHHOH 1eATEJIbHOCTH

15. KonnentyanbHas cxeMa OpraHu3alii KOHCYJIbTallMOHHOTO
B3aNMOJECHUCTBUS.

16. MeTobl TpopIarHOCTUKH.

Tema 1.7 KoncyabTrpoBaHue U opranusanus padorbl ¢ pOAUTEIAMU

17. BociutaTenbHas pojib CEMbH B TPO(POpUSHTAIIUHN ACTEH.

18. Cuctema opraHnu3aiuy 1 IIaHUPOBAHUS PA0OTHI C POJAUTEISIMHU.

Tema 1.8 IIpodordop Kak TexHOJOTUSsI MPOPOPHEHTALHOHHOM
aesaTeJbHOCTH. [ToHsAITHE IPOPIIPUTOAHOCTH

19. TpexdaktopHas monens @. [Tapconca.

20. Hayunsie ocHOBBI TIpodoTOOpa.

21. [TonsTe mpodeccuorpamMMBl: A€JIOBbIE U TUYHOCTHBIE TPeOOBAHUS K
CHEIHUAIUCTY.

Tema 1.9. UnTepakTHUBHbIE U UTPOBbIE HHCTPYMEHTHI B
Nnpo(OPUEHTANUOHHOU IEATEIbHOCTH

22. Urpa xak MeTo1 mpo(hOpHUEeHTAIIUOHHOMN pabOTHI.

MK 03.02 TexHosorun npopeccCHOHATBHOT0 CAMOOIpe/IeJIeHIs U
Npo¢ecCHOHAIBHOI0 BbIOOpa

Tema 2.1. UnauBuayaJbHbIe 0CO0EHHOCTH U NPOdeccuoHAIbHOE
camoonpeaejeHue JUYHOCTH

23. Vcrionp30BaHNe TUIIOJIOTMYECKOTO TOIX0/1a B TPOo(eCCHOHATBHON padoTe.

24. TemmiepaMeHT KakK MPOSIBJIEHNE TUTIA BHICIICH HEPBHOM ACATEIHHOCTH B



T'AIIOY YAO
«UMK»

VIIPABJIEHUME JOKYMEHTALIMEN CTO CMK 4.2.01 - 2026

TIOBEJICHUH U JISATEIHHOCTH YeJIOBEKa.

25. Ilcuxonoruyeckue XapakTepUCTUKA TEMIIEPAMEHTOB.

26. Xapakrep.

Tema 2.2. CymiHOCTH ¥ 3Tanbl NPOPecCHOHATBHOT0 CAMOOIIpe/IeIeHHSI

27. lenu u 3agauu npo¢heCCUOHATLHOTO CaMOOTIPEAETICHUSI.

28. ConeprkaTeabHO-TIPOIECCyaabHas MOJIENb CAMOOIIPEICITICHHS.

29. OCHOBHBIC HAIIPABJICHUS JEATSIBHOCTH 110 OPTaHU3AINN
npodeccHoHaTbHON OPUEHTAMU U TPO(PECCUOHATBHOTO CaMOOTPEIEIICHNUS.

Tema 2.3. MeToabl u GopmMbI POPECcCHOHATBHOTO CAMOOIIPe/IeIeHUSI
BOCIIMTAHHUKOB M 00y4aK0IIUXCS

30. OcHOBHBIE TPYIIHI MPO(EeCcCCHOHANBHBIX METOIOB.

31. Bueapenue B yueOHBIN Npoliecc mporpamMmm 1o mpodeccruoHaIbHOMY
CaMOOTMPEICTCHHUIO.

32. PazpaboTka nuddepeHIInpoBaHHBIX TPOTPAMM.

Tema 2.4 MoTuBanusi 00y4arommnxcs K CaMOONpeaeJIeHUI0 U
npogecCHOHATBLHOMY BbIOOPY

33. [loHsiTE BHYTpEHHEH U BHEITHEH MOTHUBAIIUN 00YUYarOIIUXCS.

34. MoTuBallMOHHBIE TEOPUU: COEpKaTeIbHas Teopus o A. Macnoy.

35. [IponeccyanbHas Teopus o B. Bpymy.

36. MoTtuBanmoHHble (hakTOpbl B BEIOOpE IPOodeccru.

Tema 2.5. Boi0op npogeccuu. CoBpemeHHbIe NPoGopueHTALIMOHHBIE
BO3MOKHOCTH

37. Ycnous 3¢ GHeKTHBHOTO PO(HECCHOHATLHOTO OMPEEICHUS.

38. Oranbl oOpeTeHust npodeccuu.

39. CoBpeMeHHbBIC UHCTPYMEHTHI TPOGOPUEHTAIIUH.

Tema 2.6. IIpodopueHTAIMOHHBIE BO3MOKHOCTH Y€MIIHOHATOB
npodeccunoHAIbHOT0 MaCTEPCTBA

40. CyniHoCTb, eI ¥ 33]1a4i BO3MOKHOCTH YEMITHOHATOB

poecCHOHaTEHOTO MaCcTEePCTRA.
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2. Bonipochl ¥ 3aJaHMA AJIs1 HTOTOBOT0 KOHTPOJIS.
1. ®I'OC u nonoxxkeHus o npodeccuoHaNbHON OPUEHTALIUN U
IICUXOJIOTUYECKOU MOAEpKKe HaceneHus B PO.
2. OcHOBHBIE HampaBiIeHUs NPOPOPUEHTAIIMOHHBIN PaOOTHI.
. [IpuHIMITBI TTTAHUPOBAHUS TPO(YOPHUEHTAITUOHHON pabOTHI.
. ®opmbI paboThI TPOPOPHUEHTAITMOHHOM PaOOTHI.

. BocriurarensHast pojib ceMbU B IPOPOPUEHTALIUU JETEH.

3
4
5
6. Crucrema OpraHu3aluy ¥ IUIAHUPOBAHUA PabOTHI C POAUTEISIMH.
7. llonsitue mpodotdopa.
8. Tpexdaznasa monens @. [1apconca.
9. Urpa xak Metoa mpodhOpUEeHTAIIMOHHON paOOTHI.
10. Mcnionp30BaHUE TUIIOJIOTHYECKOTO MOAX0a B TpodeCcCUOHATILHON padoTe.
11. Ilenu u 3agaun mpoeCcCHOHATIEHOTO CaMOOTIPEICICHHUS.
12. ConepxaresbHO-MpOIIECCyabHas MOJIENb CAaMOOTIPEAECTICHHUS.
3aganue 1. Co3nanue Mojenu npoOpHUeHTAHOHHOTO MEPOIIPHUATHSL.
3aganue 2. AHaIM3 NPEUI0KEHHON MPOTpaMMBbl 10 MPOPOPUEHTALIUN AJIS
yuamuxcs 9-11 kiaccoB. Boigenenre 10CTOUHCTB U HEJOCTATKOB MPOTrPaAMMBbI.
3apanme 3. [Togbop TMarHOCTHYECKUX METOJUK C I€JIbI0 BBISBICHUS
PO ECCUOHANIBHBIX CTIOCOOHOCTEN ISl CTApIIETrO IMIKOJIBHOTO BO3PACTA.
3ananme 4. Vcnons3zoBanue B npodoprueTainoHHO# padoTe Internet-pecypcos.
3ananmue S. Pa3zpaboTka maMsaTKu AJi1 poAUTENIEH IO BOIIpocam BeIOOpa
npodeccum.

3apanme 6. CocraBiieHHE COLUATBHO-TICUXOJIOTHYECKON XapaKTEPUCTHKU

JIMYHOCTH.
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